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幼儿常见意外伤害应急处理课程标准

工学一体化课程名称 幼儿常见意外伤害应急处理 基准学时 108

典型工作任务描述

幼儿常见意外伤害，是指外来的、突发的、非疾病的使幼儿身体受到伤害的客观事件，

是幼儿园会出现的一种突发情况。按照幼儿常见意外伤害的类型，可分为：幼儿鼻出血、幼

儿磕伤、幼儿骨折、幼儿烫伤、幼儿异物入体、幼儿窒息等。当幼儿受到意外伤害时，班级

教师、保育师应快速、高效地配合保健医正确救护幼儿，保证幼儿的生命安全，提高保育师

的职业素养。

为了保证幼儿意外伤害发生时，及时有效地对幼儿进行救护，保育师需要具备迅速判定伤

情、紧急施救、与各岗位人员有效沟通并妥善处理、准确填写记录表及台账的能力，最大程

度地减少意外发生时对幼儿的伤害并增强幼儿及教师的安全意识。

保育师从主班教师处接到任务后，与各岗位人员及时沟通、合理分工、共同协作，了解

幼儿意外伤害发生经过、原因和程度，快速制定幼儿意外伤害处理流程，做出正确的处理决

策，实施合理有效的处理 方法。过程中对受伤幼儿、家长进行安抚。必要情况下，做好应

急处理。任务完成后，听取主班教师的 评价反馈，对整个工作流程进行自我诊断，完成《幼

儿常见意外伤害工作记录表》和《幼儿常见意外伤害处理安全台账》的填写。

工作过程中，保育师应快速、高效地向幼儿施救，并严格执行相关处理流程。实施流程

及实施步骤需 要符合《中小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育部令 23 号)》《托

儿所幼儿园卫生保健工作规范》。保育师行为达到《保育师国家职业技能标准》职业要求。

工作内容分析

工作对象：

1.“幼儿常见意

外 伤 害 应 急 处 理

任务的获取。

2. “幼 儿 常 见

意 外 伤 害 应 急 处

理”救治流程的预

判。

3. “幼 儿 常 见

意 外 伤 害 应 急 处

理” 救治流程的

决策。

4.“幼儿常见意

外 伤 害 应 急 处

理” 救治流程的

实施：受伤幼儿、

家长情绪的安抚；

工具、材料、设备与资料：

工具：手电筒、剪刀、椅子

材料：医用纱布、医用棉签、

医 用棉球、医用敷贴、烫伤膏、

双氧水、碘酒、绷带、三角巾、

夹板。 设备：无。

资料：《中小学幼儿园安全

管理办法(中华人民共和国教育

部令第 23 号)》《保育师国家技

能职业标准》、《托儿所幼儿园

卫生保健工作规范》《幼儿园保

健医工作指南》 《托幼机构卫生

保健常规》《北京市 中小学校

幼儿园学生伤害事故处理办法》

工作要求：

1.保育师获取任务关键信息，依据《幼

儿园保健医工作指南》判断幼儿伤情，分析

幼儿 常见意外伤害的原因，具备与人交

流、与人合作和信息处理的通用能力。

2.保育师基于对幼儿常见意外伤害的

伤情判断，依据《保育师国家技能职业标准》

进行资料收集并迅速、科学地制定救治流

程。具备信息处理、自主学习、解决问题的

通用能力。

3.保育师依据《托儿所幼儿园卫生保健

工作规范》、《幼儿园保健医工作指南》关

于幼儿 常见意外伤害的相关内容，结合制

定的救治流程，快速抉择出适宜的应对措



局 部 按 压 法 或 填

塞法的实施；清创

法的实施； 伤肢

固定法的实 施；

冷 水 冲 洗 法 的

实施；揜鼻法的实

施；海姆立克急救

法 和 指 压 法 心 肺

复 苏的实施。

5. 任务过程的

控 制：“幼儿常

见意外 伤害应急

处 理 ”救 治 过 程

的查验；《幼 儿

意 外 伤 害 处 理 流

程工作记录表》的

填写。

6. “幼 儿 常 见

意 外伤害应急

处 理 ”救 治 的 评

价与反馈： “幼

儿 常 见 意 外 伤 害

应 急 处 理 ”救 治

总结；幼儿户外活

动 安 全 教 育 的 组

织；《幼儿常见意

外伤害 处理安

全台账》的 填

写 ； 园 所 安 全 隐

患的排查。

工作方法

幼儿园主班教师与保育员沟

通交 流法；“幼儿 常见意 外伤

害”文献资料查阅法；幼儿伤情

观察法；保育员与幼儿沟通交流

法；教师分工协作法；“幼儿常

见意外伤害”材料选用法；幼儿

情绪抚慰法；幼儿伤情观察记录

法；幼儿伤口处理示范与范例法；

局部按压法或填塞法；清创法；

伤肢固定法；冷水冲洗法；揜鼻

法；海姆立克急救法；指压法心

肺复苏；“幼儿常见意外伤害应

急处理”过程自检法；“幼儿意

外伤 害救治 与方法”归纳 总结

法；“幼儿常见意外伤害”安全

隐患排查法。

劳动组织方式：

从主班教师处接收“幼儿常

见意 外伤害应急处理”的相关

任务；在 主班教师、配班教师、

保健医等人 员的协助下迅速做

出科学决策；并 与各岗位人员共

同协作，做好必要 的应急处理；

任务完成后，填写相 关材料，对

工作规程进行查验，并交付主班

教师复核。

施，具备与人交流、与人合作、解决问题的

通用能力。

4.保育师视具体情况，在保健医的指导

下， 与各岗位人员共同协作，依据《托儿

所幼儿园卫生保健工作规范》意外伤害处理

方法，及时对幼儿常见意外伤害(鼻出血、

磕伤、烫伤、 骨折、异物入体、窒息等)

进行急救，具备解决问题的通用能力，以及

效率意识、幼儿教师职业道德的职业素养。

5. 保育师依据《托幼机构卫生保健常

规》、《幼儿园保健医工作指南》等行业规

范进行全 过程的查验，并填写《幼儿意

外伤害处理流程工作记录表》,具备与人交

流、与人合作的通用能力及安全意识的职业

素养。

6. 保育师依据《中小学幼儿园安全管

理办 法(中华人民共和国教育部令第 23

号)》《保 育师国家技能职业标准》《托

儿所幼儿园卫生 保健工作规范》《幼儿园

保健医工作指南》《托幼机构卫生保健常规》

对意外伤害事件的发 生、处理，进行总结、

反思，后期组织开展幼儿户外活动安全教育

活动；填写《幼儿常见意外伤害处理安全台

账》。进行园所安全隐患的排查。具备解决

问题、与人交流、与人合作的通用能力及效

率意识等职业素养。

课程目标

学习完本课程后，学生应该能够胜任幼儿园常见意外伤害应急处理的任务分析与实施，并能够按照伤

情预判，进行知识调取，有计划、有目的地制定模拟急救情境和急救操作流程的学习目标及学习内容，

反思总结并进行文档资料整理。遵守《中小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育部令第 23

号)》 《幼儿园教师专业标准(试行)》和《幼儿园工作规程》相应要求，具有与人交流、与人合作、自

主学习、 信息处理、解决问题等通用能力，以及安全意识、效率意识、幼儿教师职业道德等职业素养

和精益求精 的工匠精神、理想信念、社会主义核心价值观等思政素养，具体包括：



1.能够获取幼儿常见意外伤害应急处理任务，明确幼儿意外伤害的经过，判断幼儿意外伤害的原

因和程度，具备与人交流、与人合作和信息处理的通用能力。

2. 能识读工作任务单，对常见意外伤害应急处理救治流程做出预判。根据职业技能标准中幼儿

意外伤害的规范与处理工作细则及保育岗位职责等信息，采用伤情观察和沟通交流等方法确定救治流

程，具备信息处理、自主学习、解决问题的通用能力。

3. 能依据《托儿所幼儿园卫生保健工作规范》《幼儿园保健医工作指南》对幼儿意外伤害处理的

规定， 采用集体研讨等方式评估处理流程的针对性和合理性并进行优化处理，具备与人交流、与人

合作、解决问题的通用能力。

4. 能依据《中小学幼儿园安全管理办法》和《幼儿园工作规程》,采用情绪抚慰、伤情观察记录、

伤 口处理法等方法，了解幼儿既往病史并有效开展急救。使用敷贴、烫伤膏、双氧水、夹板等常见

急救工 具进行处理，预防二次伤害，具备解决问题的通用能力，以及效率意识、幼儿教师职业道德、

精益求精的工匠精神、理想信念、社会主义核心价值观的职业素养和思政素养。

5. 能够对救治过程进行查验，根据《托儿所幼儿园卫生保健工作规范》《幼儿园工作规程》等规

范进 行家庭指导并编制健康追踪等记录表格。具备自我管理、与人交流、与人合作、的通用能力及

安全意识的职业素养。

6. 能对急救事件处理过程进行总结和反思，编制意外伤害处理安全台账，并安全隐患进行排查。

反思 意外伤害发生原因，强化安全意识，避免类似意外伤害事件再次发生。具备解决问题、与人交

流、与人合作的通用能力及效率意识等职业素养。

学习内容

一、“幼儿常见意外伤害应急处理”任务的获取

【实践知识】

幼儿园主班教师与保育员沟通交流法；“幼儿常见意外伤害”的原因；“幼儿常见意外伤害”的

程度。

【理论知识】

幼儿常见意外伤害(鼻出血、磕伤、骨折、烫伤、异物入体、窒息)的概念；幼儿常见意外伤害(鼻

出血、磕伤、骨折、烫伤、异物入体、窒息)主要原因幼儿常见意外伤害(鼻出血、磕伤、骨折、烫伤、

异物入体、窒息)的程度分级；幼儿常见意外伤害(鼻出血、磕伤、骨折、烫伤、异物入体、窒息)的

任务分析。

二、“幼儿常见意外伤害应急处理”救治流程的预判

【实践知识】

工作任务单的识读；《中小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育部令第 23 号)》《保育

师国家 技能职业标准》《托儿所幼儿园卫生保健工作规范》中意外伤害相关规范及制度等内容的解

读；《保育师 国家技能职业标准》中岗位职责要求的明确；“幼儿常见意外伤害”文献资料查阅法；

幼儿伤情观察法；保育员与幼儿沟通交流法；“幼儿常见意外伤害”不同类型处理方法的选择。

【理论知识】



“幼儿常见意外伤害”不同类型与特征；“幼儿常见意外伤害”不同类型处理方法的使用场景和

适范围；“幼儿常见意外伤害”不同类型的工具、材料；“幼儿常见意外伤害”情况上报要求。

三、“幼儿常见意外伤害应急处理”救治流程的决策

【实践知识】

《托儿所幼儿园卫生保健工作规范》《幼儿园保健医指南》意外伤害预防与处理章节内容的解析；

教师 分工协作法；“幼儿常见意外伤害”材料选用法；“幼儿常见意外伤害”急救流程的确定；“幼

儿常见意外伤害”处理流程讨论及救治材料的选择。

【理论知识】

“幼儿常见意外伤害”不同类型的标准要求；“幼儿常见意外伤害”不同类型的工具、材料；“幼

儿常见意外伤害”处理分工合作的要求。

四、“幼儿常见意外伤害应急处理”救治流程的实施

【实践知识】

医用纱布、医用棉签、医用棉球、医用敷贴、烫伤膏、双氧水、碘酒、绷带、三角巾、夹板的使

用； 幼儿情绪抚慰法；幼儿伤情观察记录法；幼儿伤口处理示范与范例法；局部按压法或填塞法；

清创法；伤肢固定法；冷水冲洗法；揜鼻法；海姆立克急救法；指压法心肺复苏；幼儿既往病史的识

别。

【理论知识】

受伤幼儿、家长情绪的安抚步骤

五、 任务过程的控制

【实践知识】

行业规范、标准指南、制度办法的查阅；《托儿所幼儿园卫生保健工作规范》、《幼儿园工作规

程》行业 规范的解析；《幼儿意外伤害处理流程工作记录表》的填写；“幼儿常见意外伤害应急处

理”过程自检法；“幼儿意外伤害”处理规范的理解。

【理论知识】

“幼儿常见意外伤害应急处理”救治流程的自查要点；“幼儿常见意外伤害”不同类型验收标准

(要点);幼儿意外受伤后与家长沟通时的技巧。

六、“幼儿常见意外伤害应急处理”救治的评价与反馈

【实践知识】

保育员一日工作记录与总结；“幼儿常见意外伤害”的记录与总结；《幼儿常见意外伤害安全台

账》的 填写；“幼儿意外伤害救治与方法”归纳总结法；“幼儿常见意外伤害”安全隐患排查法；

“幼儿意外伤害”任务的总结归纳。

【理论知识】



“幼儿常见意外伤害”预防策略。

七、通用能力、职业素养和思政素养

与人交流；与人合作；自主学习；信息处理；解决问题；安全意识；效率意识；幼儿教师职业道

德；精益求精的工匠精神；理想信念；社会主义核心价值观。

参考性学习任务

序号 名称 学习任务描述 参考学时

1

幼 儿

常见意 外

伤 害 的 应

急 处 理

“幼儿流鼻

血 处

理 ”

案例中，幼儿乐乐下课后与小朋友玩耍，不小心撞到鼻子，引起

鼻出 血的情况，大三班保育师接到主班教师的任务，要求在 10 分钟

内针对流鼻血的幼儿进行紧急处理。

学生从教师处接到任务后，进行幼儿常见意外伤害应急处理的工

作了解幼儿鼻出血经过、原因和程度，快速制定幼儿鼻出血处理流程，

做 出正确的处理决策，对幼儿鼻出血情况实施正确处理方法。任务

结束 后，听取教师和同学的评价反馈，填写工作记录表和《幼儿常

见意外伤 害安全台账》的填写，改正不足之处，具备能够对幼儿鼻

出血不同原因进行快速、正确地处理的能力。

模拟情境下，学生应快速、高效地对幼儿进行施救，严格执行相

关处理规程，实施流程及实施步骤需要符合《中小学幼儿园安全管理

办法(中华人民共和国教育部令 23 号)》《托儿所幼儿园卫生保健工作

规范》《中小学生人身伤害事故预防与处理条例》要求。保育师行为

达到《保育师国家职业技能标准》职业要求。

18

2

幼 儿 常

见 意 外 伤 害

的 应 急 处 理

“ 幼 儿 磕 伤

(幼儿额头磕

伤处理)”

案例中，户外游戏时间，一名幼儿被推倒在地，主班教师查看发

现该幼儿额头磕伤，现需要保育师在 30 分钟内处理幼儿额头磕伤问题

的 任务。学生从教师处接到任务后，结合幼儿情况和幼儿园岗位职

责要求，严格按照《中小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育

部令第 23 号)》和《托儿所幼儿园卫生保健工作规范》生成“额头磕

伤”的救治流程。在排除伤情严重情况下，选择最合适的“额头磕伤”

救治流程。

各小组分工明确，在教师的指导下，学生实施救治流程。过程结

束后， 情景模拟下，持续观察幼儿情况并与家长进行沟通，在教师

的指导下，对过程进行查验并完成工作记录表的填写。任务完成后，

学生还要对任 务进行归纳总结，完成《幼儿常见意外伤害处理安全

台账》的填写，科学有效处理幼儿额头磕伤的问题，增强了学生的职

业能力及安全意识。学生需要符合《中小学幼儿园安全管理办法(中华

人民共和国教育部令第 23 号)》《保育师国家技能职业标准》《托儿

所幼儿园卫生保健工作规范》《幼儿园保健医工作指南》《托幼机构

卫生保健常规》等文件要求，有安全意识且高效处理幼儿额头磕伤的

问题，做到对幼儿和家长负责，体现教师职业道德素养、意外事故应

变能力和家园沟通技巧能力处理能力达到保育师的职业要求。
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3

幼 儿 常

见 意 外 伤 害

的 应 急 处 理

“ 幼 儿 烫 伤

处理 ”

案例中，午餐时间，阳阳正端着刚刚盛好的汤向自己的座位走去，

突然被一名小朋友碰了一下，一碗汤洒在阳阳手上，老师走过去一看

阳阳的手部皮肤已经红了。现需要保育师在 60 分钟内对其进行应急

处理达到缓解幼儿手部灼热感，降低幼儿疼痛感，最大限度降低幼儿

受伤程度。

学生接到教师的任务，明确工作职责，理解任务内容，确定烫伤

程度，制定急救流程，有序实施急救步骤。依据“幼儿手部烫伤”的

急救 方法对“手部烫伤”的幼儿实施急救。结合幼儿烫伤情况进行

总结与反 思，完成和《幼儿常见意外伤害安全台账》的填写。

学生能依据《中小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育

部令第 23 号)》和《幼儿园教师专业标准(试行)》制定出符合本幼儿

园的安全管理制度和安全应急机制；同时依据《幼儿园保健医工作指

南》《保育师国家职业技能标准》应对幼儿“烫伤”的突发性事件；

情景模拟下，学生不仅需要具有沉着、冷静、耐心，安抚好患儿情绪；

还能够依据《托幼机构卫生保健常规》及时对幼儿进行急救，并加强

日后的安全防范意识。
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4

幼 儿 常

见意 外伤害

的应 急处理

“ 幼 儿 骨 折

处理(幼儿手

臂 骨 折 处

理)”

案例中， 一天上午户外活动时，强强在奔跑过程中发生跌倒，

手臂着地，主班教师扶起后，幼儿手臂肿胀、疼痛、畸形，幼儿不让

碰、哭 闹、无法立即爬起，初步判断手臂处发生骨折。保育师接到

主班教师的工作任务，对“手臂骨折”幼儿进行紧急处理。

学生从教师处接到紧急情况处理任务后，依据幼儿园岗位职责、

《幼儿园保健医工作指南》《托幼机构卫生保健常规》等行业规范，

明确工 作职责，理解任务内容，确定骨折程度，制定急救流程，有

序实施急救 步骤。通过“幼儿手臂骨折”的急救方法对“手臂骨折”

幼儿实施急救。结合“手臂骨折”幼儿情况、学生进行“幼儿手臂骨

折”事件总结 与反思，完成和《幼儿常见意外伤害安全台账》的填

写，后期组织开展 幼儿户外活动安全教育活动。

情景模拟中，学生应以最快速、最恰当的方法向幼儿施救。依据

《中 小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育部令第 23 号)》

制定幼 儿园安全管理制度和安全应急机制；依据《托儿所幼儿园卫

生保健工作 规范》培训保育师应对幼儿突发情况的能力，其中包括：

安全意识、责 任感、教师职业道德素养(热爱幼儿、耐心细心)、组

织协调能力、意 外事故应变处理能力、家园沟通技巧能力、安全风

险评估能力；依据《托幼机构卫生保健常规》《中小学校幼儿园学生

伤害事故处理办法》对“手臂骨折”幼儿实施急救；依据《托幼机构

卫生保健常规》《中小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育

部令第 23 号)》对该事件的发生、处理方法，进行总结、反思。
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5

幼 儿 常

见 意外 伤 害

的 应急 处 理

“幼 儿异 物

入体处理(幼

儿 鼻腔 异 物

处理)”

案例中，早上区域游戏时， 一名幼儿一直在用手挖鼻子，主班

教师走过去一看，发现该幼儿鼻腔内有异物，现需要保育师在 30 分

钟内对 “鼻腔异物”的幼儿进行急救处理，尽快取出幼儿鼻腔内的

异物。

学生接到教师的任务，根据幼儿园岗位职责明确工作要求，开展

幼儿 鼻腔异物的突发性急救处理工作。保学生根据已有学习经验，

依据《北 京市中小学校幼儿园学生伤害事故处理办法》《托幼机构

卫生保健常规》 等行业规范，制定流程，明确“异物”的名称和材

质，分析幼儿“鼻腔 异物”的原因，根据分析的原因以及《幼儿园

保健医工作指南》制定急 救流程，并收集相关工具、材料的收集，

快速做出正确的决策流程。并依据《托幼机构卫生保健常规》对“鼻

腔异物”的幼儿进行急救，模拟急救后，学生完成工作记录表和《幼

儿常见意外伤害安全台账》的填写。

学生能依据《中小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育

部令第 23 号)》《保育师国家技能职业标准》《幼儿园保健医工作指

南》应 对幼儿“鼻腔异物”的突发性疾病的能力，同时要具有沉着、

冷静、耐 心，做到稳定患儿情绪，避免因哭闹导致异物移位，增加

危险；学生能 够依据《托幼机构卫生保健常规》对幼儿进行急救。
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6

幼 儿 常

见 意外 伤 害

的 应急 处 理

“幼 儿窒 息

处理 ”

案例中，上午加餐时间，某幼儿边吃点心边和旁边幼儿说话，突

然出现了咳嗽、呼吸不畅、无法发声等窒息症状。保育师第一时间发

现处理，在 10 分钟内完成对“窒息”幼儿紧急施救。

学生从教师内接到紧急情况处理任务后，依据幼儿园岗位职责、

《幼儿园保健医工作指南》《托幼机构卫生保健常规》等行业规范，

明确工作职责，理解任务内容，确定窒息程度，制定急救流程，有序

实施急 救步骤。通过“海姆立克急救法”“指压法心肺复苏法”等

急救方法对“窒息”幼儿实施急救。结合“窒息”幼儿情况、保育师

进行幼儿窒息事件总结与反思，完成《幼儿常见意外伤害工作记录表》

和《幼儿常见意外伤害安全台账》的填写，后期组织开展幼儿进餐安

全教育活动。

情景模拟中，学生应以最快速、最恰当的方法向幼儿施救，挽救

幼儿 生命。依据《中小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育

部令第 23 号)》制定幼儿园安全管理制度和安全应急机制；依据《幼

儿园保健医工作指南》提升保育师应对幼几紧急情况应对、处理能力；

依据《托幼机构卫生保健常规》对“窒息”幼儿实施急救；依据《中

小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育部令第 23 号)》《幼

儿园保健医工作指南》《托幼机构卫生保健常规》对“幼儿窒息”事

件进行反思、记录。
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教学实施建议

1. 师资要求

任课教师需了解3～6岁幼儿身心发展特点；具备幼儿园企业实践经验；掌握幼儿常见意外伤害应

急处理方法；具有一体化课程教学资源选择与应用等能力。

（1）师资队伍结构。应配备一支与培养规模、 培养层级和课程设置相适应的业务精湛、素质优

良、专兼结合的 一 体化教师队伍。中、高级技能层级的学制教育师生比不低于1:20,兼职教师人数

不得超过教师总数的三分之一，具有企业实践经验的教师应占教师队伍总数20%以上；预备技师(技师

)层级的学制教育师生比不低于1:18,兼职教师人数不得超过教师总数的三分之一，具有企业实践经验

的教师应占教师队伍总数25%以上。

（2）师资资质要求。教师应符合国家规定的学历要求和具备相应的教师资格。担任中、 高级技

能层级工学一体化课程教学的教师应具备高级及以上职业技能等级；担任预备技师(技师)层级工学一

体化课程教学的教师应具备技师及以上职业技能等级。

（3）师资素质要求。教师思想政治素质和职业素养应符合《中华人民共和国教师法》和教师职

业行为准则等要求。

（4）师资能力要求。担任工学一体化课程教学的教师应具有独立完成工学一体化课程相应学习

任务的工作实践能力。三级工学一体化教师应具备工学一体化课程教学实施、工学一体化课程考核实

施、教学场所使用管理等能力；二级工学一体化教师应具备工学一体化学习任务分析与策划、工学一

体化学习任务考核设计、工学一体化学习任务教学资源开发、工学一体化示范课设计与实施等能力；

一级工学一体化教师应具备工学一体化课程标准转化与设 计、工学一体化课程考核方案设计、工学

一体化教师教学工作指导等能力。 一级、二级、三级工学一体化教师比不低于1:3:6为宜。

2. 教学组织方式方法建议

(1)采用行动导向的教学方法。建议采用分组教学的形式(4～5人/组),鼓励小组合作形式，激发

学 生自主学习、协作沟通、团队合作的能力。坚持做中学，在学习中模拟真实工作场景，让学生实

践操作， 并组织学生到幼儿园班级跟班见习，积累幼儿园常见意外伤害处理经验；在完成工作任务

的过程中，教师须加强示范与指导，注重学生职业素养和规范操作的培养。

(2)在教学形式上，多采用观察法、沟通法、小组讨论法、情境模拟法、讲授法、示范与范例法
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、情 感熏陶法、测量法、行为练习法、行为评价法、归纳总结法等教学法，激发学生的学习兴趣，

使学生对 幼儿常见意外伤害具有全面的认知；增加学生的实施和演示环节，模拟幼儿园真实情景，

培养学生发现问题、解决问题的能力；教学内容上，注重工学一体，让课程内容更加丰富。

(3)有条件的地区，建议通过校企合作或建立校外实训基地等方式为学生提供托幼园所真实工作

环境，由企业导师与专业教师协同教学。

3. 教学资源配备建议

(1)教学场地

综合实训室、园所实践基地等学习工作站需具备良好的安全性能及照明和通风条件，应包含集中

教学 区、信息处理区、分组实践区和成果汇报区，并配备相应的多媒体教学设备及空气调节器等设

施，面积以至少同时容纳35～40人开展教学活动为宜。

(2)工具、材料、设备

按组配备：工具：手电筒、剪刀、椅子

材料：医用纱布、医用棉签、医用棉球、医用敷贴、烫伤膏、双氧水、碘酒、绷带、三角巾、夹

板。

(3)教学资料

《中小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育部令第23号)》《保育师国家技能职业标准》

《托儿 所幼儿园卫生保健工作规范》《幼儿园保健医工作指南》《托幼机构卫生保健常规》《中小

学校幼儿园学生伤害事故处理办法》《幼儿常见意外伤害工作记录表》《幼儿常见意外伤害处理安全

台账》等。

4. 教学管理制度

执行一体化教学场所的管理规定，如需要进行校外实习(认识、跟岗、顶岗),应严格遵守生产性

实训基地、企业实习管理制度。

教学考核要求

本课程考核采用过程性考核与终结性考核相结合方式，课程考核成绩=过程性考核30%+终结性考

核70%。

1. 过程性考核(30%)

过程性考核成绩由6个参考性学习任务考核成绩构成。其中，幼儿常见意外伤害的应急处理“幼

儿流鼻血处理”的考核成绩占比5%;幼儿常见意外伤害的应急处理“幼儿磕伤(幼儿额头磕伤处理)”



—12—

的考 核成绩占比5%;幼儿常见意外伤害的应急处理“幼儿烫伤处理”的考核成绩占比5%;幼儿常见意

外伤 害的应急处理“幼儿骨折处理(幼儿手臂骨折处理)”的考核成绩占比5%;幼儿常见意外伤害的应

急处 理“幼儿异物入体处理(幼儿鼻腔异物处理)”的考核成绩占比5%;幼儿常见意外伤害的应急处理

“幼儿窒息处理”的考核成绩占比5%。

上述参考性学习任务的考核应以其学习目标为依据确定考核要点，设计考核项目。考核项目可分

为技 能考核类、学习成果类和通用能力观察类等类别，通过细化其评分细则，分别从专业能力、通

用能力等维度对学生学习情况进行考核。

(1)技能考核类考核项目可包括：工具材料的选用、“幼儿常见意外伤害应急处理”救治过程的

控制、“幼儿常见意外伤害应急处理”结果的查验等关键的操作技能和心智技能。

(2)学习成果类考核项目涉及各学习环节产出的学习成果，可运用《保育员一日工作记录与总结

》、《幼儿常见意外伤害”的记录与总结》、“《幼儿常见意外伤害安全台账》等多种形式。

(3)通用能力观察类考核项目可包括与对幼儿和保教主任的沟通、采取有效措施处理幼儿烫伤、

说明 幼儿骨折评估处理流程等学生行为的观察，以与人交流、与人合作、自主学习、信息处理、解

决问题等 通用能力和安全意识、效率意识、幼儿教师职业道德等职业素养和精益求精的工匠精神、

理想信念、社会主义核心价值观等思政素养。

2. 终结性考核(70%)

【考核思路】

终结性考核任务需要体现参考性学习任务的综合性，同时应兼顾任务实施难度。本课程参考性学

习任 务体现平行关系，难度系数接近。终结性考核选择幼儿园中出现频次较高的第1、第3个学习任

务的主要内容进行考核。

【考核内容】

学生根据幼儿园常见意外伤害的模拟情境(如鼻出血、磕伤、烫伤、骨折、异物入体、窒息等),

按照相应的工作要求，完成该任务。

考核任务案例：幼儿园常见意外伤害(幼儿手部烫伤)

【情境描述】

午餐时，阳阳正端着刚刚盛好的汤向自己的座位走去，突然被一名小朋友碰了一下，一碗汤洒在

阳阳手上，老师走过去一看阳阳的手部皮肤已经红了。

【任务要求】
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根据任务情境的描述，需要学生在60分钟内对其进行应急处理，缓解幼儿手部灼热感，降低幼儿

疼痛感，最大限度降低幼儿受伤程度。

1. 根据幼儿烫伤应急处理的情境描述，说出幼儿伤情、烫伤原因。

2. 认真观察烫伤幼儿，写出较为合理的救治预案，并说出理由。

3. 能依据《托儿所幼儿园卫生保健工作规范》《幼儿园保健医工作指南》对幼儿意外伤害处理

的规定，根据救治预案，判断并写出救治方案。

4. 根据《中小学幼儿园安全管理办法》和《幼儿园工作规程》,写出烫伤的处理方法，并对烫伤

幼儿进行冷水冲洗法急救，对幼儿情绪进行安抚。

5. 根据行业规范，就处理的流程进行检查，填写《幼儿常见意外伤害工作记录表》。

6. 能够说出烫伤救治要点，填写《幼儿常见意外伤害安全台账》,说出改进措施。

【参考资料】

《中小学幼儿园安全管理办法(中华人民共和国教育部令第23号)》《保育师国家技能职业标准》

《托儿 所幼儿园卫生保健工作规范》《幼儿园保健医工作指南》《托幼机构卫生保健常规》《中小

学校幼儿园学生 伤害事故处理办法》《幼儿园保育》《学前儿童卫生与保健》《幼儿常见意外伤害

工作记录表》《幼儿常见意外伤害处理安全台账》等；幼儿常见意外伤害急救视频；幼儿常见意外伤

害图片等；视频讲座。


